


Exercices théoriques reposant sur la boîte à outils :
Divers outils cliniques ont été mis au point pour fournir un appui aux agents de santé dans la prestation de soins aux patients atteints d’une maladie à filovirus (MFV). Ces outils sont disponibles dans la boîte à outils, dans la section de la plateforme destinée à l’animateur. 
Au cours de la formation, il peut être utile d’effectuer des exercices reposant sur l’utilisation de ces outils afin que les participants puissent se familiariser avec eux et les situations particulières où ils sont nécessaires. 
Ces exercices peuvent être intégrés dans le programme de formation lors de l’enseignement de modules spécifiques, et les outils peuvent être mis en pratique pour consolider les apprentissages.
Il est par exemple possible d’imprimer les différents outils, de répartir les participants en groupes et de leur donner un outil et un scénario à travailler. À la fin de l’exercice, ils présentent leur utilisation de l’outil à l’ensemble du groupe.
Les outils pouvant être utilisés dans le cadre de la formation sont énumérés ci-dessous : 

	Module
	Compétence à exercer
	Outil
	Détails

	3 (lutte anti-infectieuse)
	Enfilage et retrait de l’équipement de protection individuelle (EPI)
	Affiches sur l’habillage et le déshabillage
	· Définir le protocole d’habillage et de déshabillage
· Rassembler les différents éléments de l’EPI
· Demander aux participants de s’entraîner à enfiler et à retirer l’EPI sous la supervision de leurs pairs, qui leur feront part de leurs commentaires

	7 (dépistage, triage et évaluation clinique)
	Triage
	Outil interinstitutions de triage intégré (IITT) pour enfants <12 ans
	· Effectuer une évaluation ABCDE systématique d’un enfant se présentant au centre de traitement 
· Discuter du traitement d’urgence requis
· Procéder au transfert complet du patient au personnel du service

	9 (surveillance et suivi des patients)
	Suivi des patients
	Liste de contrôle d’évaluation quotidienne (soins de soutien optimisés)
	· Proposer une rapide mise en situation (il est possible d’utiliser l’un des cas du diaporama des cas cliniques)
· Remplir la liste de contrôle de l’évaluation

	14 (traitements)
	Préparation et administration de traitements contre le virus Ebola Zaïre (EBOV)
	Affiches sur REGN‑EB3 et mAb114
	· Rassembler le matériel médical nécessaire pour simuler la préparation et l’administration des traitements (aiguilles, seringues, flacons, poches pour perfusion, etc.)
· Demander au groupe de calculer la dose et de préparer le médicament en vue de l’administration
· Discuter ensuite de la surveillance et de la prise en charge des réactions à la perfusion

	16 (prise en charge de l’état de choc et de l’instabilité hémodynamique) 
	Prise en charge de l’état de choc (notamment administration de vasopresseurs)
	Algorithme de l’état de choc
Guide d’administration des vasopresseurs
	· Discuter d’un scénario avec le groupe 
· Utiliser l’algorithme pour traiter l’état de choc
· Rassembler les articles médicaux disponibles nécessaires à la préparation et à l’administration des vasopresseurs et demander au groupe de préparer les médicaments 

	21 (troubles électrolytiques)
	Prise en charge des troubles électrolytiques
	· Ordinogrammes des troubles électrolytiques 
· Valeurs de laboratoire de référence 
	· Présenter un patient avec des troubles électrolytiques
· Se réunir pour discuter de la façon de traiter ces troubles, des éléments à prendre en compte et de la surveillance nécessaire 







